
Аннотация 

Название программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Изучаю мир вокруг» 

Автор-составитель Рабек А.А. 

Направленность Социально-гуманитарная   

Целевая группа Обучающиеся 5-7 лет 

Уровень освоения 

программы 

Базовый 

Актуальность 

программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Изучаю мир вокруг» способствует социализации, 

общению, интеллектуальному развитию старших дошкольников, 

формированию у них более высокого уровня познавательного и 

личностного развития, что позволит им успешно учиться в школе.  

Программа «Изучаю мир вокруг» призвана приобщить 

детей 5-7 лет к истокам культуры, познакомить с сокровищами 

природы и окружающего мира в целом, одновременно развивая 

познавательные, эстетические, нравственные и психологические 

качества личности. Занимаясь по данной программе, дети 

расширят свои знания об окружающем мире, разовьют и укрепят 

речевые навыки, мышление, память, внимание, научатся грамотно 

выражать свое мнение по поставленному вопросу.  

Цель программы Формирование элементарных представлений о предметах, 

разнообразии живой природы, жизнедеятельности человека у 

обучающихся старшего дошкольного возраста средствами 

развивающих занятий, развитие позитивного восприятия мира. 

Планируемые 

результаты / 

целевые ориентиры 

 умеет отличать объекты живой и неживой природы; 

 имеет представление о вселенной, космосе, планетах, звездах, 

созвездиях;  

 имеет представление о роли воды в природе, ее свойствах и об 

охране водных ресурсов; 

 имеет представление о видах растений и животных, условиях 

их жизни и защите окружающей среды; 

 имеет представление об основных частях тела человека и их 

назначении, элементарных правилах поведения и личной 

гигиены; 

 имеет представление о родной стране, городе, столице, 

государственных символах. 

 соблюдает правила поведения в природе и обществе; 

 бережно относится к окружающей природе, животным и 

растениям. 

Трудоемкость 

программы 

144 часа 

Срок освоения 

программы  

1 год 

Форма реализации Очная 

Режим занятий Четыре часа в неделю по 1 часу 

Ссылка на программу https://www.calameo.com/read/007422517888399bc07d3 
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